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ПЛАН МЕРОПРИЯТИЙ 

по профилактике суицидального поведения среди учащихся 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

 

№ Мероприятия  Сроки  Ответственн

ые 
1.  Учет и выявление учащихся «группы риска» в классе В течение 

года 

Кл. 

руководители 

2.  Вовлечение учащихся в кружки, секции и другие творческие 

объединения 

В течение 

года 

Кл.руководители  

3.  Отслеживание учащихся на страницах различных соц.сетей 

интернета (ВК) 

В течение 

года 

Кл.руководители 

4.  Рекомендации классным руководителям «О мерах 

профилактики суицида среди детей и подростков» 

По запросу Педагог -

Психолог 

5.  Организация ежедневного контроля: за пропусками уроков, 

школьных и классных мероприятий 

В течение 

года 

Кл.руководители  

6.  Организация обследования условий жизни детей из 

неблагополучных семей 

В течение 

года 

(каждую 

четверть) 

Соц.педагог, кл. 

руководители 

7.  Проведение диагностик: отношение к жизни, уровень 

воспитанности 

По плану 

психолога 

Психолог  

8.  Организация каникулярной, летней занятости детей Июнь Зам.дир.по ВР, 

кл.руководители  

9.  Школа наставничества. Закрепление за детьми, 

состоящими на всех видах учета, опытных педагогов. 

В течение 

года 

Зам.дир.по ВР, 

кл.руководители 

совместно с 

наставникам, 

соц.педагог 

10.  Оформление отчетной документации по профилактике 

суицидального поведения по школе 

В течение 

года (по 

четвертям, 

полугодия

м) 

Зам.директора 

по ВР, психолог 

11.  Организовать работу по телефону доверия и ящику доверия В течение 

года 

Администрация 

школы 



12.  Изучение нормативно - правовой базы, повышение 

профессиональной компетенции. 

В течение 

года 

Коллектив 

школы 

13. Участие в районных конкурсах, викторинах, спортивных 

соревнованиях с целью первичной профилактики 

В течение 

года 

Зам.дир. по 

УМР, зам.дир. 

по ВР 

14. Индивидуальные беседы с учащимися в случаях 

конфликтных ситуаций 

В течение 

года 

Кл.руководители 

психолог 

15. Индивидуальная работа с учащимися, оказавшимися в 

трудной жизненной ситуации 

В течение 

года 

Кл.руководители

психолог 

16. Участие детей в жизни школы в рамках школьного 

самоуправления: дежурство по классу, по школе, работа 

оформлению школы, подготовке праздников, выборы 

лидеров класса и школы. 

В течение 

года (по 

четвертям) 

Зам.дир. по ВР, 

кл.руководители 

17. Спортивные мероприятия по школе, району, дни здоровья. 

Вовлечение детей, состоящих на всех видах учета 

В течение 

года (по 

четвертям) 

Учителя 

физической 

культуры 

18. Помощь в самоопределении учащимся 9, 11 классов. Январь-

Май 

Кл.руководители

психолог  

19. Индивидуальные беседы «Моя самооценка», «Вера в себя и 

в свои возможности» 

В течение 

года 

Кл. 

руководители 

20. Участие в месячнике по профилактике: 

- Мы за ЗОЖ! 

- «Подросток» 

По плану 

школы 

Завуч по ВР, кл. 

руководители 

21. Проведение общешкольных родительских собраний по 

плану школы 

В течение 

года  

Администрация, 

кл.руководители 

22. Индивидуальные беседы с родителями учащихся, 

оказавшихся в трудной жизненной ситуации, случаях 

конфликтных ситуаций  

В течение 

года 

Кл.руководители 

психолог 

23. Родительские собрания для учащихся 7-11 классов 

"Семейные конфликты и способы их разрешения". 

II-III 

четверть 

Кл.руководители 

24. Анкетирование «Знаю ли я своего ребенка?» По запросу Психолог с 

родителями 1-11 

классов 

25. Занятие с элементом тренинга «Жить в мире с собой и 

другими» 

Январь-

февраль 

Психолог  

 
 


